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Wir bieten Ihnen vielseitige und verantwortungsvolle Aufgaben mit viel Raum für 
Eigeninitiative, die Mitarbeit in engagierten Teams und ein modernes Arbeitsumfeld. 
Ihre Ausbildung zur/zum Bankkauffrau/-mann oder Finanzassistentin/-assistenten 
absolvieren Sie in den Filialen der Baden-Württembergischen Bank sowie in den 
zentralen Abteilungen des LBBW-Konzerns in Stuttgart. Starten Sie jetzt!

Ihr Ansprechpartner in der Filiale Vaihingen ist Herr Matthias Kindermann,
matthias.kindermann@bw-bank.de, Tel. +49 711 124-44717

Baden-Württembergische Bank

Jetzt starten.
Ausbildung bei der BW-Bank.

Ausbildung live!

Facebook.com/BWBankAusbildung

www.LBBW.de/Ausbildung
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Liebe Leserinnen und Leser,

ein altes Sprichwort sagt: “Kinder sind unsere 
Zukunft „

Dieses Sprichwort hat sicher jeder von uns  schon 
gehört und verwendet.

Es liegt in unserer Verantwortung sie zu begleiten 
und ihnen eine gesunde körperliche und soziale 
Entwicklung zu ermöglichen. Jedes Jahr kommen 
neue Kinder in den Verein, um  eine Mannschafts-
sportart zu lernen, zu schwimmen oder zu turnen. 
Dafür engagieren sich viele Trainer, Übungsleiter 
und Helfer in ihrer Freizeit.

Unsere Aufgabe ist es, sie zu begleiten und 
ihnen  eine gesunde motorische und sensorische 
Entwicklung und Stärkung ihres Selbstwertes sowie 
den Aufbau eines sozialen Netzwerkes neben dem 
Schulalltag zu bieten.

Wir als Verein mit Trainern, Übungsleitern und 
Helfern wollen unseren Kindern eine ganzheitliche 
Entwicklung ermöglichen, dafür machen wir uns 
stark.

Wir freuen uns, wie viel Freude die Kinder beim 
Sport mitbringen. 

An dieser Stelle ein Dankeschön an alle Übungs-
leiter, Trainer und Helfer, die in ihrer Freizeit und 
hauptberufl ich Spaß daran haben, unseren Verein zu 
unterstützen. 

Anke Schmid
(Vizepräsidentin Kommunikation und Marketing)
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Wir bedanken uns zudem bei unseren treuen Jugendförderern: 

Großartige Partner des SV Vaihingen

 > wunschküchen ko-ca GmbH

 > Miedtank Autopark GmbH

 > Deutsche Vermögensberatung AG

 > Sanitätshaus Greißinger GmbH

 > Hans Herthneck e.K. Garten- und Landschaftsbau

 > Marquardt GmbH

 > Abacus Nachhilfeinstitut

physio novum

Unsere neuen SVV-Partner

Getränke Kastner
Mehr als nur ein Fachmarkt

Getränke Kastner ist Ihr SVV-Getränkespezialist, wenn es 
um die Erfüllung Ihrer Getränkewünsche geht! Mit über 
20 Jahren Erfahrung in der Getränkeindustrie und einer 
Sortimentsauswahl von über 1200 Artikeln stehen wir 
Ihnen neben dem Abholmarkt mit unserem praktischen 
Lieferservice zur Verfügung.

 Sie haben keine Lust auf Kisten schleppen? Sie brauchen 
Getränke für Ihre Firma oder gastronomischen Betrieb? 
Kein Problem, denn Herr Kastner und sein Team fahren 
täglich Touren im Stuttgarter Raum und beliefern Sie 
schnell, preiswert und zuverlässig. Auch für Hochzeiten, 
Geburtstagsfeiern, Firmenfeiern, Fußballturniere oder 
andere Sportveranstaltungen können Sie unseren Service 
nutzen. Suchen Sie ein Geschenk für Freunde, Familie, 
Kollegen oder Geschäftspartner?

Wir sind der richtige Ansprechpartner, denn wir sind mehr 
als nur ein Getränke-Fachmarkt!

Aktionsangebot: 
Alle Mitglieder des SV Vaihingen erhalten beim Kauf von 

5 Kisten Ensinger Sport Mineralwasser 12x0,7l oder 9x1,0l 
Pet eine sechste Kiste gratis. Dieses Angebot ist gültig 

vom 01.06.2018-30.06.2018 und nur gültig bei Abholung. 
Bitte an der Kasse den Bonuscode SVV0618 sagen, um die 

Gratis Kiste zu erhalten.

maden GmbH
Wir realisieren Ihre Wohnträume

Seit über 70 Jahren ist die maden GmbH Ansprechpartner 
für alle Fragen in puncto Raumausstattung und Raumge-
staltung. In unseren  großen Ausstellungsräumen fi nden Sie 
eine fast grenzenlose Auswahl, die keine Kundenwünsche 
offen lässt.

Als Spezialist für kreative und exklusive Innenausstattung 
führt die maden GmbH alle namhaften Hersteller im 
Bereich Fensterdekoration, Vorhangstoffe, Polsterstoffe, 
Parkett, Design-Beläge, Teppichboden, PVC-Beläge, 
Sicht- und Sonnenschutz. „Beste handwerkliche Qualität 
und termingerechte Ausführung sämtlicher Arbeiten sind 
für uns selbstverständlich – genauso wie kundenorientiertes 
Denken und Handeln“, so Norbert Maden, Geschäftsführer 
des Unternehmens. Der Name maden steht  für Kompetenz 
und Erfahrung. In allen Fragen der Inneneinrichtung 
wird eine von Erfahrung geprägte, individuelle Beratung 
angeboten, denn die Ansprüche und Wünsche unserer 
Kunden stehen für uns im Vordergrund!

Mitgliedervorteile:
• 10 % auf Möbel und Dekorationsstoffe.

• Kostenlose Beratung vor Ort in Ihren Räumen bei Kauf 
von neuen Vorhängen, Bodenbeläge, Sonnenschutz, 

Sitzmöbeln und vieles mehr

Abacus Nachhilfeinstitut
Nachhilfe zu Hause in Stuttgart

Das Fördern von Kindern und Jugendlichen hat sich das 
Abacus Nachhilfeinstitut Vaihingen unter Institutsleiterin 
Andrea Lauerer zur Hauptaufgabe gemacht. Als Jugend-
förderer steht das Institut nun auch dem SVV zur Seite. 
„Als Institutsleiterin und Lernberaterin kenne ich die vielen 
unterschiedlichen schulischen Probleme aus der Praxis. 
Krankheitsbedingte Lernprobleme, Pubertät, fehlende 
Motivation und vieles andere mehr können die Ursache 
dafür sein, dass Nachhilfe vorübergehend notwendig wird“, 
so Andrea Lauerer.

Daher bietet Sie häusliche Einzelnachhilfe an,  um 
wirkungsvoll auf den einzelnen Schüler eingehen zu 
können. Besonders Wert wird dabei auf die Auswahl der 
Nachhilfelehrer gelegt und dass es menschlich und fachlich 
zwischen Schüler und Lehrer passt. Nach einer ersten 
Kontaktaufnahme wird in einem persönlichen Beratungs-
gespräch zusammen mit den Eltern und dem Schüler ein 
individueller Lösungsansatz erarbeitet. Erklärt Ihr Kind 
sich damit einverstanden und signalisiert Bereitschaft zur 
aktiven Teilnahme, ist der Weg frei für eine erfolgreiche 
Nachhilfe.

Reinhold Bauer
Garten- und Landschaftsbau

Ihr Garten ist unser Paradies
Unser Betrieb, der Reinhold Bauer Garten- und 

Landschaftsbau, unterstützt Sie bei der Planung sowie 
Neu-oder Umgestaltung Ihres Gartens. Qualität in der 
Planung und der Ausführung ist dabei unser oberstes 

Gebot.

Bereits im Jahre 1956 gründete Reinhold Bauer den gleich-
namigen Garten- und Landschaftsbaubetrieb, ab 2003 

übernahm sein Sohn Rüdiger Bauer das Unternehmen und 
die Geschäftsführung. Unser Team besteht zudem aus acht 
Fachkräften, Auszubildenden, einer Landschaftsarchitektin 

sowie einer Bürokraft.

Wir sind für Privatkunden sowie im gewerblichen und 
öffentlichen Bereich tätig und sind Mitglied im Verband 

Garten- und Landschaftsbau.
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Handball
Herren 1 - Stimmung gut und dritter Abstieg in Folge verhindert:

Kris und Hans-Jörg Boltjes

Eine durchwachsene Saison ist zu Ende, 
und alle hatten insgeheim wohl etwas mehr 
erwartet. Die Bezirksliga Esslingen gilt nicht 
umsonst als die stärkste im Handballverband 
Württemberg , und so war es schwer für die 
neuformierte Mannschaft, sich hier durchzu-
setzen. Der Sai-sonauftakt war ausgeglichen, 
aber irgendwann gab es häufi ger Rückfälle 
in alte Zeiten, geprägt von Unsicherheit bei 
Rückstand. So ging man bei einigen Spielen 
als Verlierer vom Platz, bei denen die Punkte 
eigentlich fest eingerechnet waren und andere 
Spiele verlor man im letzten Angriff.

Aber wir wollen hier nicht das Negative 
herausstellen,  im Gegenteil. Die Mannschaft 
um das Trainergespann Boltjes/Boltjes kann 
mit viel Freude auf die ca. 70 gemeinsamen 
Trainingseinhei-ten, Trainingsspiele und 
zusätzliche Punktspiele zurückschauen und 
wir können behaupten der Abstiegsspirale 
entronnen zu sein.

Nie gab es Streitereien, Neid oder schlechte 
Stimmung,  und damit wurden gleich mehrere 
Saisonziele erreicht – Spaß beim Handball, 
ein super Mann-schaftsgefüge und vorallem 
die Grundlage für einen kleinen Umbruch und 
Neuanfang für die nächste Saison.

Klar war bereits zur Winterpause, dass Boltjes/
Boltjes wirklich nur als Helfer in der Not 
fungiert haben und für die kommende Saison 
ein neuer Trainer gefunden werden musste. 

Wolfgang Wagner, genannt WoWa, ist der 
neue Mann beim SV Vaihingen,  und er kann 
auf viel Erfahrung zurück blicken als Spieler 
in Sindelfi ngen, als Trainer in Magstadt in der 
Landesliga, Renningen, Kornwestheim und 
zuletzt bei der HSG Schönbuch.

Wir wünschen ihm und dem Team das Beste 
getreu nach WoWa´s Motto „immer mindestens 
ein Platz besser als in der letzten Saison“!

Es gilt leider auch ein paar Spieler zu 
verabschieden, die über  viele Jahre das Gesicht 
der Mannschaft geprägt haben. Der eine oder 
andere hört tatsächlich für immer auf, bei 
manchem gibt es vielleicht  den Rücktritt vom 
Rücktritt.

Danke an Moritz Hertfelder, Sebi Zeise, Sascha 
Mezger und Joe Schenker.

Es war eine GUTE Saison. Danke, dass wir 
dabei sein durften, denn jetzt ist die Sache rund.

Kris und Hans-Jörg Boltjes

Anke Schmid

Rosemarie Ködels Beruf ist sehr vielseitig. 
Sie ist starke Schulter, Zuhörerin, Ratgeberin, 
Shopping-Begleitung und aufmunternde 
Spaßkanone in einer Person - und immer da, 
wenn man Sie gerade braucht. Mehr Vielsei-
tigkeit geht kaum, aber genau das schätzen die 
Menschen an ihr, die ihre Hilfe in Anspruch 
nehmen. Frau Ködel geht individuell auf 
die Belange der älteren Menschen und ihren 
Angehörigen ein. 

Heike Schmid (Marketing SVV) saß mit 
Frau Ködel zusammen und war begeistert 
von folgender Geschichte. Rosemarie Ködel 
betreute eine Frau, die sehr sportlich war, 
jedoch altersbedingt und gesundheitlich immer 
eingeschränkter wurde, so dass sie ihren Sport 
nicht mehr ausüben konnte. Sie musste ihn 
sogar ganz aufgeben. Letztendlich führte an 
einem Heimaufenthalt kein Weg mehr vorbei, 
da sich ihre Familie und allen voran ihr Mann 
der Betreuung zuhause nicht gewachsen sah. 
Dennoch wollte er stets ihr Bestes und trat für 
sie ein, wo immer er nur konnte. Einer geliebten 
Person zuzusehen, wie sie ihre bisherigen 
Aufgaben nicht mehr ausführen kann und 
daran langsam zerbricht, ist sicher für jeden 

Anke Schmid

Das Hören ist einer der klassischen fünf 
Sinne des Menschen und ist für ihn lebens-
notwendig. Mit dem Ohr nimmt der Mensch 
seine Umgebung wahr, Geräusche werden in 
Windeseile vom Ohr zum Gehirn transportiert 
und dort in aktionsauslösende Informationen 
umgewandelt. Genauso wichtig ist auch die 
Fähigkeit zu kommunizieren, die ohne das 
Hören sehr erschwert wird. 

Das weiß Herr Albin Zierer, Filialleiter des 
Traditionsunternehmens Iffl and Hören in 
Vaihingen, nur zu gut. Er stellt fest, dass das 
Thema Hören und Hörgeräte keinesfalls mehr 
nur die ältere Bevölkerung oder Menschen mit 
Höreinschränkungen betrifft. Das Hörgerät 
erlebt in den letzten Jahren quasi einen 
Aufschwung, der Markt boomt wie nie zuvor. 
Das mag daran liegen, dass die Technik sich 
enorm weiterentwickelt hat und Hörgeräte 
heute kaum mehr sichtbar, robuster und 
multifunktional sind. 

So spielt die Beschichtung der Geräte eine 
wichtige Rolle, wenn es um die Schweiß-
bildung im Ohr geht.

ein sehr belastender Zustand. Rosemarie Ködel 
begleitete die Familie letztlich über mehrere 
Jahre. Irgendwann kam dann der Punkt, an 
dem der Mann selbst erkrankte und nicht mehr 
konnte - er wollte jedoch weiter für seine Frau 
da sein und konnte nicht gehen.

Beide waren am Leiden. Frau Ködel erkannte 
das Dilemma und versuchte mit aufbauenden 
Worten die Situation erträglicher zu machen 
und auf das unvermeidbare Gehen des Partners 
emotional angemessen und sanft vorzubereiten. 
Nachdem sich der Mann dann verabschiedet 
hatte, folgte ihm seine Frau an seinem 
Geburtstag. Die Tochter der beiden konnte den 
Tod der beiden gut annehmen. Sie hatte mit 
Frau Ködel die richtige Person an ihrer Seite, 
die auch etwas Humor entlocken kann. Beide 
freuten sich über das besondere Geburtstagsge-
schenk der alten Dame für ihren Mann.

Es ist nur richtig, sich in schwierigen Zeiten 
einen starken Partner zu holen oder beraten 
zu lassen. So vielfältig wie ihre Anliegen sind, 
so sind auch Frau Ködels Antworten darauf. 
Sprechen Sie Rosemarie Ködel gern persönlich 
an oder informieren Sie sich auf ihrer Webseite. 

Jegliche Substanzen, die von außen auf das 
Hörgerät einwirken, können sich störend auf die 
Funktion des Gerätes auswirken. Daher wurden 
in den letzten Jahren Materialien entwickelt, 
mit denen die Hörgeräte extra beschichtet 
werden, um so ihrer Anfälligkeit auf Schweiß 
entgegenzutreten.

Interessant dürfte auch der Fakt sein, dass 
einige Modelle mittlerweile sogar mit einem 
iPhone verbunden werden können.

Gerade für Geschäftsleute sind das tolle 
Nachrichten, besteht denn auch die Möglichkeit 
nach der Arbeit bei etwas Musik zu entspannen. 

Weitere Informationen rund um die aktuellen 
Modelle von Hörgeräten und dem Thema 
Hören gibt es in Ihrer Filiale Iffl and Hören in 
Vaihingen. 

Unsere starke Partnerin in der Seniorenbetreuung

Wer gut hört, kommuniziert besser

Rosemarie Ködel

www.koedels-senioren.de | Tel: 3893582

individuelle Raumgestaltung

Schönes für Ihr 

zu Hause

SONDERAKTION 
für SVV Mitglieder

Einzelstücke........
Solange der Vorrat reicht!

Nachbestellungen nicht möglich!

Fensterdekorationen
Bodenbelagsarbeiten

W anddekorationen
Polsterarbeiten
Sonnenschutz

Hauptstr. 77 0711 737370-0
70563 Stuttgart  info@maden.de

Kleiner Kissenbezug 15 €
Großer Kissenbezug 20 €

Bildquelle: iffl and.hören.
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KOSTENLOSE SERVICE-HOTLINE 0800 / 177 2000
in Filderstadt, Leonberg und Tübingen // benz-rohrreinigung.de

 NEU! ELASTOFLAKE 
 DAS SPEZIAL-SANIERUNGSVERFAHREN  
 FÜR KLEINE LEITUNGEN 
 IM HAUSBEREICH 

Für Mitglieder des SV Vaihingen 
berechnen wir keine Fahrtkosten!

ROHRSANIERUNG

ROHRINSPEKTION

ROHRREINIGUNG

Förderverein der Handballabteilung
„Das Wunder des Teams: Jeder gibt etwas und am Ende haben alle mehr“

Sandra Engel

Handball ist ein Mannschaftssport- nur im Team 
kann man gemeinsam gesteckte Ziele erreichen. 
Und ein guter Teamgeist ist die Grundlage 
für eine gute sportliche Leistung. Aus dieser 
Motivation heraus hat sich der Förderverein der 
Handballabteilung des SV Vaihingen gegründet 
und sich die Unterstützung des Jugendhandball-
sports in Vaihingen auf die Fahne geschrieben. 
Am 10.03.2014 wurde in der Vereinsgaststätte 
des SV Vaihingen am Schwarzbach der Förder-
verein Handballjugend Vaihingen e.V. auf 
Initiative des damaligen Jugendleiters Jochen 
Huber gegründet. 
Das vorrangige Ziel des Vereins ist eine 
sportlich und pädagogisch wertvolle Jugend-
arbeit zu fördern. Im Fokus steht die Aus-und 
Weiterbildung der Jugendtrainer, die 
Finanzierung der benötigten Ausrüstung für 
Training und Spielbetrieb und die Förderung 
von Veranstaltungen der Handballjugend. 
Bislang konnten Unternehmungen einzelner 
Jugendmannschaften sowie ein großes Zelt für 
den Sommerturnierbetrieb unterstützt werden. 

Für die kommende Saison sind Fortbildungen 
mit qualifi zierten Verbandstrainern vor Ort 
in Vaihingen für den Trainerstab geplant. Der 
Förderverein ist ein eingetragener Verein,  
und die Gemeinnützigkeit wurde durch das 
Finanzamt Stuttgart bestätigt. Spendenbeschei-
nigungen können somit problemlos ausgestellt 
werden. 
Der Förderverein freut sich über große und 
kleine fi nanzielle Zuwendungen aber auch 
über eine aktive Mitarbeit im Verein. Wir alle 
wissen, dass heutzutage oft der Terminstress 
überwiegt und das ehrenamtliche Engagement 
immer schwieriger wird. Trotzdem, oder gerade 
auch deshalb- freuen wir uns,  wenn wir einige 
auf diesem Wege ansprechen und für uns 
gewinnen können. 
Für „uns“ gewinnen heißt vor allem, für 
die Kinder, für das Gemeinwohl, für den 
Handballsport in Vaihingen ! 

Bei Interesse an einer Mitgliedschaft, bei 
Geldspenden oder weiteren Informationen 
wenden Sie sich sehr gerne an: Sandra 
Engel (Vorsitzende des Fördervereins) unter 
warragul@t-online.de . 
Machen Sie mit, wir freuen uns. Die Mitglieder 
des Fördervereins! 

Frauen 2 - Wir sagen „Danke“ oder –  Handball isch so oifach

Wild Kitties

Da das Trainergespann Zeller und Schmidt 
nach der Saison 17/18 nicht mehr weiter als 
Trainer in unserer Mannschaft tätig sein wird, 
nehmen wir dies als Anlass, um uns bei den 
Beiden zu bedanken und die letzten drei Jahre 
Revue passieren zu lassen.

Es waren tolle Jahre mit Höhen und Tiefen. Wir 
erinnern uns an Waldläufe und Krafteinheiten 
in der Vorbereitung und das bei gutem sowie 
bei schlechtem Wetter. Das Gestöhne und 
Gemeckere habt ihr ertragen und es uns doch 
dadurch etwas erträglicher gemacht, dass ihr 
selbst immer mit uns gelitten habt.

Wir haben super Feste gefeiert. Gerne denken 
wir an lange Abende im Drive mit Stiefeln und 
viel Belle, Feiern in der Stadt und den morgigen 
Kater auf dem Sofa („Auuuuaaa“). Unsere 
Neujahrfeiern mit Raclette, Wichteln und 
ein bisschen Wein. Ihr wurdet dabei von uns 
kleidermäßig immer trendy ausgestattet. Wobei 
alle eher nach dem Motto gelebt haben: Keine 
Hose, keine Probleme! Die einen schliefen 
früher auf unbequemen Stühlen, die anderen 
vergnügten sich mit Schokoschlachten. 

Die ganze Mannschaft fuhr nach Malle ,okay 
zu Beginn waren es nur drei. Die Anzahl stieg 
jedoch von Jahr zu Jahr, da die ein oder anderen 
den Teambuilding-Gedanken dahinter dann 
doch noch verstanden haben.

Ihr habt die von uns gesponserten Schnaps-
runden nicht wirklich zu schätzen gewusst und 
den Schnaps lieber auf den Boden gekippt. 
Wir haben das Brauhaus Schönbuch besucht, 
ein bisschen Bier getestet und uns somit auf 
die gemeinsamen Wasenbesuche vorbereitet. 
Manche aßen in den letzten drei Jahren gerne 
zu viele Burger, verweigerten dann aber 
das Vesper für den 01. Mai, da sie Angst vor 
Abführmittel n hatten.

Die Trainingseinheiten oder Spiele haben nie 
unter unseren vielen Aktivitäten gelitten – 
wahrscheinlich haben sie alles besser gemacht. 
Irgendwann haben wir es auf die Reihe 
bekommen, phasenweise ganz ansehnlichen 
Handball zu spielen. Die Stimmung im Team 
war immer super.

Das zeichnet uns als Mannschaft aus und ist 
sicherlich ein Grund warum wir in den drei 
Jahren so einiges erreicht haben. Wir wurden 
Herbstmeister und Meister 2016/2017 in 
der Bezirksklasse. Aufsteigen konnten wir 
jedoch nicht, da unsere Frauen 1 leider aus der 
Landesliga abgestiegen sind.

 

In der letzten Saison haben wir dann nicht 
mehr oben mitgespielt. Dies hat manchmal zu 
etwas Frust geführt, aber auch das haben wir 
gemeinsam gestemmt und das Beste aus der 
Situation gemacht. Wir schließen diese Saison 
mit einem Platz in der Tabellenmitte und sagen 
DANKE für die letzten drei witzigen, sportlich 
herausfordernden, tollen Jahre!

 

Eure Wild Kitties

iffland.hören. verbindet kosmetisch schöne mit technisch 
perfekten Hörlösungen. Vertrauen Sie auf 60 Jahre Erfahrung 
und testen Sie die neuesten 
Hörsysteme einfach selbst – 
kostenfrei und unverbindlich.
Für mehr Lebensqualität.

Kleinste Systeme, bester Service. 
Fordern sie unser 
kostenloses Infopaket an.

Hört sich gut an und keiner sieht’s.

www.iffl and-hoeren.de

iffl and.hören. in Ihrer Nähe:
Filiale Stuttgart-Vaihingen
Hauptstraße 16
70563 Stuttgart
Fon 07 11 - 7 35 19 54
s-vaihingen@iffland-hoeren.de

Kostenfreier Online-Hörtest:
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Ernesto Baschny
Im Frühjahr startete wie jedes Jahr der ganz 
kleine Nachwuchs bei den Fußballern beim 
SV Vaihingen: Die jüngeren Bambini, dieses 
Mal im Jahrgang 2012 schnuppern zum Start 
der Rasensaison. Beim SV Vaihingen bilden 
wir in der Regel  jahrgangstreue Gruppen 
für das Training, so dass die gleichen Kinder 
gemeinsam einige Jahre zusammen trainieren 
können. 

Traditionell bekommt der SV Vaihingen durch 
seinen guten Ruf in der Jugendarbeit sehr viele 
Anfragen - weit mehr als was für ein gutes 
Training sinnvoll wäre - d.h. je früher man 
sich meldet desto besser sind die Chancen , 
dass man einer der begehrten Plätzen ergattert. 
Besondere Bedingungen werden dabei 
natürlich auch berücksichtigt (Kinder aus 
dem Umfeld Vaihingen und Rohr, Geschwis-
terkinder im Verein, Engagement der Eltern, 
usw).
Das „Schnuppern“ bedeutet, dass die Kinder 
ungezwungen einfach mal „ausprobieren“ 
können wie sich so ein Fußballtraining 
anfühlt. Spielerisch und mit viel Spaß wird 
den Kindern den ersten Umgang mit dem Ball 
nahe gebracht.

Im Vordergrund steht in diesem Alter zunächst 
generelle Koordination: den eigenen Körper 
kennenlernen, Gleichgewicht, Gefühl mit dem 
Ball  entwickeln (auch unterschiedliche Bälle, 
Materialien, auch mit der Hand, usw). Technik 
und Taktik spielen für die Kleinen noch keine 
Rolle. Die Fußballregeln werden nach und 
nach spielerisch eingeführt. Wichtig ist: Jeder 
spielt mit, jeder entwickelt seinen Ehrgeiz 
„Tore zu schießen“ und „Tore zu verhindern“. 

Auch erste Ansätze eines „Teams“ werden 
vermittelt: Die Kinder sind nun Teil vom „SV 
Vaihingen und ein der Gruppe“!
Erst im zweiten Bambini Jahr startet die 
Gruppe in den „Spieltagen“ vom Verband, d.h. 
im Herbst und im Frühjahr begegnet man zum 
ersten Mal „Gegnern“ aus anderen Vereinen, 
spielt in den organisierten Spieltagen im 3 
gegen 3 Modus, ohne Schiedsrichter, ohne 
Ergebniszwang. Jeder spielt mit und bekommt 
seine Chance, durch die kleinen Felder (bei 
nur 3 Spielern kann sich keiner „zurück 
ziehen“). Die Erfahrung aus diesen Spieltagen 
und „Wettbewerbssituationen“ bringen die 
Kinder schnell weiter, auch wenn in dem Alter 
natürlich alles noch nicht um „Leistung“ geht 
- diese wird noch früh genug kommen mit den 
D- und C-Jugenden.
Mit dem Übergang in die F-Jugend (dann als 
„U8“ und „U9“) wird das Spielfeld etwas 
größer, es spielen 4 Spieler auf dem Feld und 
einer im Tor („4+1“). Schwerpunkt ist beim 
Training nach wie vor die Koordination, nun 
kommen Elemente der Kondition und Technik 
dazu.
Das Konzept des SV Vaihingen sieht vor, dass 
die Kinder durch Training und viel Spielzeit 
(Turniere, Spieltage, Freundschaftsspiele) so 
viel Erfahrung wie möglich sammeln können. 
Außerdem orientieren sich die Leitlinien und 
Trainingsgrundsätze an den Vorgaben aus dem 
Verband (Württembergischer Fußballverband) 
und dem DFB. Ziel ist es, die Kinder in der 
Jugend möglichst vollumfänglich auszubilden, 
um Nachwuchs für die eigene Aktiven 
Mannschaft des SV Vaihingen zu generieren 
und ihnen die Freude am Fußball und am 
Vereinsleben zu bieten und zu erhalten.

Das Team der kleinen Kicker besteht 
allerdings nicht nur aus den Kindern: 
Mindestens genauso wichtig ist der Einsatz der 
Eltern und Familien, die im unteren Bereich 
oft eine zentrale Rolle im Jahrgang bilden: 
Als Betreuer, als Trainer, Co-Trainer, Organi-
satoren von Veranstaltungen, Helfer beim 
Verkauf usw. Der Verein stellt einen stabilen 
Rahmen zur Verfügung - was daraus gemacht 
wird, hängt aber maßgeblich davon ab, was 
die Eltern daraus machen. An dieser Stelle 
möchten wir uns bei allen großen und kleinen 
engagierten Mitgliedern beim Jugendfußball 
des SV Vaihingen bedanken.

Eine neue Bambini Gruppe im Jahrgang 2013 
wird somit erst im Frühjahr 2019 starten. Die 
jüngste Anfrage beim Fußball ist zur Zeit von 
einem Kind des  Jahrgangs  2015. Hier muss 
sich die Familie noch bis 2012 gedulden!

Bei Interesse, könne Sie sich bei Ernesto 
Baschny melden, Koordinator der U6 bis U11 
(baschny@svv-fussball.de).

Fußball
Jugend - „Der Weg zum Fußballer beim SV Vaihingen“B1 und A-Jugend weiblich - Abschied und Neuanfang

Lena, Miri und Lea
Nach vielen gemeinsamen Jahren trennen 
sich nun unsere Wege. Tina und Klaus haben 
uns 12 Jahre lang begleitet und uns mit ihrer 
Handballleidenschaft angesteckt. Die meisten 
Spielerinnen wechseln zur neuen Saison in 
die A-Jugend, ein Teil bleibt weiterhin in der 
B-Jugend. Tina und Klaus übernehmen ab jetzt 
die männliche D1.
Unsere Runde haben wir in der Bezirksliga 
zwar nicht sehr erfolgreich abgeschlossen, aber 
es war ein lehrreiches Jahr, in dem wir uns mit 
den besten Mannschaften im Bezirk messen 
konnten. 
Zusätzlich hat ein Teil der weiblichen B Jugend 
in der Saison 2017/2018 auch in der A-Jugend 
gespielt, die von Ariane Braun gecoacht 
wurde. Dadurch waren wir eine sehr gemischte 
Gruppe, die noch dazu in dieser Konstellation 
nicht zusammen trainieren konnte.
Die Bedenken, ob wir als Team gut zusammen 
agieren würden, legten sich jedoch schnell, da 
Ari uns immer mit Begeisterung und „Feuer“ 
für die Spiele motivierte. 
Es entwickelte sich schnell ein starker 
Teamgeist, der uns letztendlich mit viel Spaß, 
gutem Zusammenspiel und Ehrgeiz zum 
Meister der Kreisliga A machte!
In der kommenden Saison wird die A-Jugend 
zu großen Teilen aus denselben Spielerinnen 
bestehen und hat somit eine gute Grundlage für 
erfolgreiche Spiele. 
Wir freuen uns darauf, mit unseren neuen 
Trainerinnen Sabrina und Nina durchzu-
starten und auch die neue Saison zusammen zu 
meistern!

Bildquelle: Lena, Miri und Lea

Bildquelle: Lena, Miri und Lea

Quelle Bildmaterial: Karsten Klöpper
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Body-Balance- Pilates

Ort: Stadtpark, 70563 S-Vaihingen,
  Eingang Emilienstraße
  Wiese neben dem Brunnen

Termin:  montags 18:30-19:30 Uhr

Anbieter: Sportverein Vaihingen 1889 e.V.

Leitung: Madeleine Steinbock

Bitte eine Gymnastikmatte mitbringen.
Pilates ist zur Zeit der Renner und sehr 
beliebt. Zwischen 70 und 100 -fast 
ausschließlich Frauen – lassen sich jede 
Woche von Madeleine in Form bringen.
Auch hier spielt das Wetter keine Rolle. 
Auch bei Wind und Regen sind die
Unverwüstlichen zur Stelle.
Viele davon nehmen bereits im Winter an 
unseren Vereinsangeboten teil.

Körperlich und geistig fi t im Alter

Ort: 70565  S – Rohr -Thingplatz
  Bei der Bushaltestelle
  Hans-Rehn-Stift

Termin: mittwochs 10:00 -11:00  Uhr

Anbieter: Sportverein Vaihingen 1889 e.V.

Leitung: Madeleine Steinbock

Bitte eine Gymnastikmatte mitbringen.
Regelmäßig und fast bei jedem Wetter treffen 
sich   25- 30 Männer und Frauen um sich fi t 
zu halten. Es hat sich im Laufe der Jahre ein 
fester Stamm gebildet. Alle sind mit Begeis-
terung dabei.
Die Übungsleiter/ innen verstehen es die 
Teilnehmer/innen immer wieder aufs 
Neue zu begeistern. Hoffen wir, dass die 
Motivation auch über die Wintermonate 
anhält.

Turnen

Sport im Park

Mit Sport im Park „Gemeinsam aktiv durch Sommer 2018“
Wir sind wieder dabei!!!

Sport im Park“ ist ein offenes, kostenloses und unverbindliches Sport- und Bewegungsangebot in der Landeshauptstadt 
Stuttgart. Ab Mai bis September können die Stuttgarterinnen und Stuttgarter mit „Sport im Park“ den Sommer aktiv erleben.

Im Rahmen von „Sport im Park „ bietet der Sportverein Vaihingen 1889 e.v.im Stadtbezirk Vaihingen-Rohr-Büsnau  
folgenden Bewegungsangeboten an:

Otto Schleehauf
Die Saison der Fussballjugend neigt sich dem 
Ende zu. Die letzten Punktspiele fi nden am 
17.06.2018 statt – und wegen der Pfi ngst-
ferien haben unsere Mannschaften nicht mehr 
als 2 Spiele. Danach kommen dann noch die 
Turniere, unter anderem unser Scharr Nations 
Cup am 09./10.06.2018 mit 15 Mannschaften 
aus dem Ausland.

A-Jugend: Mit 16 Punkten aus sieben Spielen 
liegt unsere A-Jugend auf dem 2. Tabellen-platz 
in der Bezirksstaffel. Allerdings ist der Spitzen-
reiter SpVgg Feuerbach schon fünf Punkte 
voraus. Aber der 2. Platz ist ein sehr guter 
Tabellenplatz, mit dem zum Saisonbeginn nicht 
gerechnet wurde.

B-Jugend: 2 Spieltage vor Saisonende liegen 
vier Mannschaften mit unserer B1 punktgleich 
an der Tabellenspitze. Da gibt es noch 2 
spannende Spieltage bis der Meister ermittelt 
ist. Unsere B2, die in dieser Saison nach 
zwei Jahren erstmals wieder am Spielbetrieb 
teilnahm, konnte nach der Vorrunde den 
Aufstieg in die Leistungsstaffel feiern und liegt 
auch in der höheren Staffel im Vorderfeld.

C-Jugend: Unsre C1 spielt am höchsten von 
unseren Jugendmannschaften und hat in der 
Landesstaffel die Saison als Tabellenzweiter 
beendet. Erst im vorletzten Spiel gegen den 
Tabellenführer SGV Freiberg musste unser 
Team seine Meisterschaftsträume durch eine 
3:4-Niederlage begraben. Die C2 spielt in der 
Bezirksstaffel und wird wohl bis zum letzten 
Spieltag um den Klassenerhalt kämpfen 
müssen. Unsere C3 spielt in der Kreisstaffel 
und liegt ebenfalls auf dem 2. Tabellenplatz, 
aber auch bei unserer C3 ist der Tabellenführer 
TSV Harthausen schon deutlich voraus.

D-Jugend: Unsere D1 spielt in der Bezirks-
staffel und belegt derzeit Platz drei hinter den 
2. Mannschaften vom VFB Stuttgart und den 
Stgter Kickers. Die D2 spielt in der Leistungs-
staffel und belegt ebenfalls den 2. Tabellenplatz. 
Die D3 liegt in der Kreisstaffel im Mittelfeld.

E-Jugend: Fünf E-Jugendteams haben wir in 
der Rückrunde zum Spielbetrieb gemeldet. Da 
gibt es natürlich ganz verschiedene Platzie-
rungen: Von Platz eins bis zum drittletzten ist 
fast alles dabei.

F-Jugend und Bambini: Bei den Kleinen und 
ganz Kleinen gibt es zwar auch Ergebnisse, 
aber es gibt keine offi ziellen Tabellen. Der 
Leistungsgedanke spielt hier noch keine Rolle. 
Allein der Spaß am Fußball zählt. 

Bericht der Fussballjugend
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Positives gibt es von der dritten Mannschaft zu 
berichten. Die Mannschaft beendete die Saison 
auf einem guten vierten Platz. Ähnlich wie in 
der Bezirksliga lagen auch hier die Plätze 3 
bis 5 eng beieinander. Der MTV Stuttgart II 
lag punktgleich, jedoch mit nur einem Spiel 
besser, auf Platz 3. Der TuS Stuttgart III hatte 
mit einer Niederlage mehr einen Punkt weniger 
und nahm Platz 5 ein.

In der Landesliga hat sich schon in den 
vergangen Jahren der Klassenerhalt als 
nicht selbstverständlich dargestellt. Mit dem 
Weggang der ersten beiden Damen gingen 
zwei sichere Punktelieferanten verloren. Auch 
bei den Herren gab es immer wieder Wechsel. 
In dieser Saison kam hinzu, dass für die 
Rückrunde die ersten beiden Herren zurück-
kehren in ihre Heimat Indonesien.

In dieser Saison war somit schon nach der 
unglücklichen Hinrunde klar, dass es eine umso 
glücklichere Rückrunde braucht, um in der 
Landesliga zu verbleiben.

In der Hinrunde stellte sich bei den überwie-
genden Auswärtsspielen meist ein 3:5 ein. Viele 
Spiele gingen in drei Sätzen oder zumindest 
in Verlängerungen an die Gegner. Daher ging 
man noch recht optimistisch und mit dem i. 
d. R. Heimspiel-Vorteil im Hinterkopf in die 
Rückrunde.

In der Rückrunde konnte ein Hinrunden-Unent-
schieden zu einem Sieg gewandelt werden. Bei 
insgesamt 10 Niederlagen war aber schließlich 
klar, dass man als Schlusslicht die Landesliga 
beenden würde. Lediglich der TV Altenstadt 
liegt noch hinter den Vaihingern, war aber erst 
gar nicht zur Meisterschaft angetreten.

Judith Roosmann

Nach dem Aufstieg der zweiten Mannschaft in 
die Bezirksliga war das Minimalziel der Saison 
der Klassenerhalt. Keiner hatte wirklich damit 
gerechnet, dass dieses Ziel nicht erreicht wird.

Bereits in der Hinrunde biss man sich an 
vermeintlich schwache Gegner mit einem 
knappen 3:5 die Zähne aus. Andere, vermeintlich 
starke Gegner, konnte man mit einem 6:2 
besiegen. Genauso ausgeglichen bildeten 
sich nach der Rückrunde die Spielstärken der 
Bezirksliga „Mittlerer Neckar“ in der Tabelle 
ab. Mit 5 Siegen, einem Unentschieden und 8 
Niederlagen lag der SV Vaihingen II schließlich 
auf dem vorletzten 7. Platz, mit einem bzw. 
zwei Punkten hinter den Plätzen 6 und 5. 
Eine Niederlage weniger hätte hier schon zum 
Klassenerhalt gereicht. Selbst der erstplatzierte 
und somit Aufsteiger SG Feuerbach/Korntal IV 
konnte sich 3 Niederlagen leisten.

Jedoch bleibt mit dem vorletzten – und nicht 
letzten – Tabellenplatz noch die Hoffnung, dass 
absteigende Mannschaften evtl. ihre Meldung 
zur Saison 2018/2019 zurücknehmen. Ein 
Abstieg ist aus eigener Kraft nicht mehr zu 
vermeiden.

Badminton
ABSTIEG IM DOPPELPACK

Bezirksliga –
SV Vaihingen II

Landesliga –
SV Vaihingen I

Kreisliga –
SV Vaihingen III

Das neue Damendoppel in der zweiten Mannschaft: Silke van Luijk (l.)
und Ute Marschalt (r.)

Erster Einsatz in der Dritten Mannschaft: Sina Brenner
(rechts, mit Doppelpartnerin Susanne Luong)

Ein ähnlicher Fall für die kommende Saison 
(Mannschaftsrückzug) könnte den Vaihingern 
auch in der Landesliga noch den Klassenerhalt 
sichern. Aber aus eigener Kraft ist auch hier der 
Abstieg unvermeidbar.

Fazit

SV Vaihingen I – v. l. Glen Delano Sutiono, Jumadi Tanjung, Felix Kornprobst, Susanne Oldenburg, Martin 
Steurer, Judith Roosmann

Es sieht ganz danach aus, dass in der 
kommenden Saison zwei Mannschaften in 
der Kreisliga und eine Mannschaft in der 
Bezirksliga spielen werden. Vielleicht gelingt 
der zweiten Mannschaft ja der Wiederaufstieg in 
die Bezirksliga 2019/2020. Ein Wiederaufstieg 
in die Landesliga scheint mit dem derzeitigen 
“Spielermaterial” nicht erstrebenswert. Die 
Erste scheint derzeit in der Bezirksliga von der 
Spielstärke gut aufgehoben.

Smash weg!

Eure B. Minton

schalten Sie uns ein!

Elektro-Installationen

KNX/Smart Home/Gebäudetechnik

IT- und Netzwerktechnik

Kommunikationstechnik

Sat-Anlagen/Antennentechnik

Elektromobilität

Heizungen/Wärmepumpen

Service für Haustechnik/E-CHECK

Werksverkauf Installationsmaterial  

Gewerbestr. 38 · 70565 Stuttgart · T +49 711 7837-400 · F +49 711 7837-409
E-Mail: elektro@buerkle-schoeck.de   ·   Internet: www.buerkle-schoeck.de

Wir sind Ihr Elektro-Partner vor Ort für:

Fachpraxis für Physiotherapie und medizinisches Training 

Präventation, Traumatologie und Rehabilitation

Hechinger Straße 21

70567 Stuttgart - Möhringen

Tel.:  0711 / 99 777 121

Fax:  0711 / 99 777 123

info@physio-novum.de

www.physio-novum.de

Inh.: Frank Haun

Öffnungszeiten 

Montag bis Freitag: 

7 - 21 Uhr

Offizieller Förderer des SV Vaihingen

Quelle Bildmaterial: Judith Roosmann
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Leichtathletik

Von Katrin Waltert

Nach den Sommerferien ging die Bahnsaison 
2017 in ihre Endphase. Am 17.09.2017 standen 
die Regionalmeisterschaften in Nagold an.  
Nina Waltert konnte die U14 Meisterschaft über 
800 m für sich entscheiden. Am 24.09.2017 
startete Liz Kaufmann (Jg 2008) in Stuttgart 
über 800m,  sie musste als 9-jährige bei der 
U12 antreten und konnte mit einer tollen Zeit 
von 3:07:56 min überzeugen.

Die Freiluftsaison wurde von den drei 
Athletinnen des SV Vaihingen sehr erfolgreich 
am 04.11.17 mit dem Saisonabschlusslauf 
des EK Schwaikheim mit drei Podestplätzen 
beendet. Nina Waltert wurde bei den Damen, 
über 5km, von 37 Starterinnen Gesamtzweite 
mit einer Zeit von 18:50 min.,  die Altersklassen-
wertung U14 gewann sie damit. Greta Klauser 
(10 Jahre)  konnte im AOK Schülerlauf, über 
2km , die Altersklasse U12 gewinnen. Beim 
1km AOK Schülerlauf wurde Liz Kaufmann in 
der Altersklasse U10 Zweite.

Im Herbst wurden Sichtungswettkämpfe und 
Lehrgänge des Baden-Württembergischen 
Leichtathletikverbandes durchgeführt. Die 
Athleten des Jahrgangs 2004, die 2017 
bestimmte Normen in ihrer Disziplin erzielt 
hatten, wurden erstmals dazu eingeladen. Der 
erste Wettkampf  mit fast 100 Teilnehmern 
fand in der Molly-Schäufele-Halle in Stuttgart 
statt. Nach dieser ersten Auswahl ging es dann 
weiter im Dezember in der Landessportschule 
in Albstadt-Tailfi ngen. Hier wurden dann 
über 3 Tage die besten Nachwuchsathleten 
ausgewählt.

Nina Waltert vom SV Vaihingen wurde 
schließlich als eine von 7 Mädchen für den 
F-Kader der Gruppe Lauf des Baden-Württem-
bergischen Leichtathletikverbandes für das Jahr 
2018 ausgewählt.

Das Jahr 2017 endete für unsere Athleten mit 
dem Nikolaus-Sprint im Glaspalast in Sindel-
fi ngen. Dieser Wettbewerb wird als 2-Kampf 
über 30m und 60m durchgeführt. Clara Hertam 
konnte dabei den 2.Platz des Jahrgangs 2004 
erreichen. Auch Jule Buchfi nk (Jg 2003) und 
Nina Waltert (Jg 2004) konnten überzeugen. 
Über die im Anschluss durchgeführten 300m 
musste Nina Waltert bei der W15 antreten und 
erzielte einen guten Vierten Platz.

Gleich zu Beginn des neuen Jahres am 
28.01.2018 wurde der erste Teil der Württem-
bergischen Hallenmeisterschaften U16 
in Sindelfi ngen ausgetragen. In einem 
Herzschlagfi nale wurde Nina Waltert über 
800m auf die Hundertstel zeitgleich mit 
Luise Eisenmann (2:23,07 min) von der KSG 
Gerlingen nach Fotoentscheid nur auf Platz 2. 
gesetzt. Herzlichen Glückwunsch zur württem-
bergischen Vizemeisterschaft über 800m.

Über 60m Hürden hatte sich Nina ebenfalls 
für die Württembergischen Hallenmeister-
schaften qualifi zieren können. Dieser Teil der 
Meisterschaft wurde am 03.02.2018 in Ulm 
ausgetragen. Unter den 30 Besten des Jahres 
2017 erreichte sie Platz 20.

Am 24.02.2018 startete im Glaspalast in Sindel-
fi ngen endlich auch wieder einmal unsere 
4x100m Staffel (weibliche Jugend U16). Unter 
11 Staffeln erreichten Jule Buchfi nk, Clara 
Hertam, Stina Theobaldt und Nina Waltert 
einen hervorragenden 4. Platz. Auch im Einzel-
wettbewerb über 60m konnten die Mädchen 
überzeugen. Clara Hertam qualifi zierte sich 
für das A-Finale musste hier aber verletzungs-
bedingt passen. Stina Theobaldt hatte das 
Finale nur hauchdünn verpasst.

Zum Abschluss der Hallensaison für unsere 
Athletinnen fanden die Regio-Hallenmeister-
schaften am 10.03.18 in Sindelfi ngen statt. Greta 
Klauser (W11) wurde über 800m in 2:54,54 min 
sehr gute Sechste und Jule Buchfi nk erzielte 
über 60m eine neue persönliche Bestzeit.

Parallel dazu fand dieses Jahr die Fleiner 
Crosslauf-Serie diesmal Januar, Februar und 
März statt. Beim 2. Lauf am 25.02.18 musste 
dabei Minusgraden getrotzt werden, die sich 
auf den windigen Höhen der Weinberge in Flein 
noch eisiger anfühlten. Nina Waltert konnte die 
Gesamtserie auch dieses Jahr wieder, diesmal 
in der Altersgruppe W14, mit zwei Einzelsiegen 
und einem zweiten Platz im ersten Rennen für 
sich entscheiden.

Diese tollen Leistungen sind nicht zuletzt auch 
der Erfolg unseres Trainers Uwe Fleischer, der 
sich Woche für Woche mit außerordentlichem 
Engagement für die Trainingsgruppe einsetzt. 
Viermal die Woche steht er in der Halle oder 
im Winter dick eingepackt am Rand der 
Tartanbahn und leitet das Training. Zusätzlich 
heißt es immer Trainingspläne zu schreiben und 
die vielen Wettkämpfe zu begleiten.

Ein zuverlässiges Team im Hintergrund an 
schon älteren Athleten steht immer bereit um 
bei Engpässen auch mal einzuspringen und ein 
Training zu leiten. An dieser Stelle allen ein 
herzliches Dankeschön.

Jetzt steht erst mal das Trainingslager über 
Ostern in Italien an, auf das sich die Athletinnen 
schon riesig freuen.

Damit sollen die Grundlagen für eine erfolg-
reiche Bahnsaison gelegt werden, die schon mit 
neuen großen Herausforderungen wartet.

Gesamtbericht

Übersicht der Sieger in der Mehrkampfwertung und damit die VereinsmeisterInnen:

4x50m Lagen
Sonia Vetter/

Carolina Grauke
Alberto Bischoff

Vivien Kusterer
Lukas Mehringer

Anabel Rittker
Enzo Sommer

4x25m Lagen Emilie Saillet
Lukas Weingärtner Lina Möller Léonie-Ann Mehl

4x100m Lagen Tim Krämer - -

Schwimmen

Kristina Junge

Am Sonntag, den 18.März 2018 sind zwei 
Sportler der Masters-Gruppe vom SV Vaihingen 
1889 bei den Württembergischen Mastersmeis-
terschaften in Leonberg an den Start gegangen. 
Dabei haben beide Schwimmer sehr erfolg-
reiche Platzierungen ergattern können.

Tim Krämer hat sich in der Altersklasse 25 den 
Titel „Württembergischer Masters-Meister“ 
über „100 m Freistil“ erkämpfen können und ist 
zudem Dritter in der Disziplin „50 m Schmet-
terling“ geworden.

Kristina Junge, ebenfalls Altersklasse 25, 
konnte sich den 1. Platz in der Disziplin „100 
m Rücken“ sichern und gewann zudem drei 
weitere Silbermedaillen in den Disziplinen 
„50 m Rücken“, „50 m Freistil“ und „100 m 
Freistil“.

Tim Zander

Am 12. November fand die alljährliche 
Vereinsmeisterschaft der Schwimmabteilung 
statt.

Nach zwei Jahren Pause wegen der Hallen-
badschließung im Jahre 2016 freuten sich alle 
auf diese Ereignis, auf das monatelang trainiert 
wird und viele beachtliche Leistungen -ganz 
zur Freude der Eltern - zeigen konnten.

Eine Urkunde oder gar eine Medaille um 
den Hals ruft jedes Jahr ein Strahlen in den 
Gesichtern der Teilnehmer hervor.

Übersicht der Sieger in der Mehrkampfwertung 
und damit die VereinsmeisterInnen:

Herzlichen Glückwunsch!

Die nächste Vereinsmeisterschaft fi ndet dann 
am Sonntag, den 11. November statt.

Württembergische
Mastersmeisterschaften

Vereinsmeisterschaft
2017

Quelle Bildmaterial: Kristina Junge & Tim Zander

Quelle Bildmaterial: Katrin Waltert
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Unser Ehrenmitglied

Günter Beuttler
Ist am 29. April 2018 im Alter von 78 Jahren verstorben.

Bereits 1952 ist er in den Sportverein Vaihingen 1889 eingetreten. 
Über 65 Jahre gehörte er unserem Verein an.  Er war damit eines 
unserer „dienstältesten“  Mitglieder. 

Wir danken ihm für seine Treue zu unserem Verein.

Als langjähriger Wirt der Gaststätte “Wilhelmseck“ pfl egte er 
einen engen Kontakt mit vielen Turnern und Sportlern und war 
mit seiner offenen und freundlichen Art bei allen beliebt. 

Für seine Treue und Verdienste um den Sportverein Vaihingen 
1889 e.V. bekam er 1997 die Goldene Ehrennadel verliehen und 
wurde 2006 zum Ehrenmitglied ernannt.

Wir trauern mit seiner Familie um unseren Sportkameraden 
Günter Beuttler, an den wir uns immer gerne erinnern und ihm ein 
ehrendes Gedenken bewahren werden.

- Das Präsidium -

Damit Senioren und ihre Angehörigen 
im Alltag mehr Freiräume haben. 

Sie geben den Takt vor 
für unser eingespieltes Team.

Besprechen wir, wie ich Sie am besten unterstützen kann!  
Tel. 0711. 389 35 82    www.koedels-senioren.de

 professionelle Entlastung
 Organisation und Abstimmung  

 des Pflegedienstes 
 Schriftverkehr, Buchhaltung,  

 Bankgeschäfte 
 Hilfe im Umgang mit Ämtern,  

 Kassen, Heimleitung
 Begleitung zum Arzt, ins  

 Krankenhaus, bei Einkäufen 
 Lebensqualität schenken:  

 Konzertbesuche, Gespräche,  
 vorlesen, Spaziergänge 

Telefon 0711/714387 . Telefax 0711/716617
www.schlosserei-huebner.de 

Klaus Hübner GmbH
Vaihinger Straße 72 . 70567 Stuttgart-Möhringen

Edelstahlverarbeitung
Balkon- und Treppengeländer
Aluminium-Haustüren
Schließanlagen, Türsicherung

Vordächer
Fenstergitter
Sicherheitstechnik
Türen und Tore

seit
1886

METALLBAU  
SCHLOSSEREI
EDELSTAHLVERARBEITUNG

Wir beraten Sie und führen aus
M
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Kinderleichtathletik

Gesamtgruppe Kinderleichtathletik

Auch die Kinderleichtathletik erfreut sich 
weiterhin großem Zuspruch. Im Winter wird 
montags in der Hegelhalle in mindestens drei 
Gruppen unterteilt trainiert. Bis zu 70 Kinder 
in allen Altersklassen rennen, springen, werfen, 
hüpfen und toben unter Anleitung unserer 
engagierten und ehrenamtlich tätigen Trainer.

Vielleicht hat ja in diesem Jahr eines der Kinder 
Lust mal an Wettkämpfen teilzunehmen und 
schafft wie Greta Klauser, Helena Kempf oder 
Liz Kaufmann zusätzlich den Sprung in die 
Wettkampfgruppe.

Viel Spaß und Erfolg auf diesem Weg.

Bogdan Markowski
überlegener Deutscher Meister im Stabhochsprung

Jürgen Pasek 

Knapp am Weltrekord vorbei
Bei den Deutschen Hallenmeisterschaften der Senioren in Erfurt wurde
Bogdan Markowski vom SV Vaihingen, in der Klasse M 70 Deutscher
Meister, mit einer hervorragenden Höhe von 3,10 Meter.
Die Konkurrenz hatte schon die Stäbe eingepackt, da stieg Bogdan erst
in den Wettbewerb ein.

Beim Versuch einen neuen Weltrekord aufzustellen, welcher bei 3,25 stand,
riss er dreimal und musste aufgeben.

Vielleicht klappt es im nächsten Jahr…
waren Bogdans erste Worte nach dem Wettkampf.

Quelle Bildmaterial: Katrin Waltert



Sportverein Vaihingen 1889 e.V. I SVV Inteam 06/2018Sportverein Vaihingen 1889 e.V. I SVV Inteam 06/201820 21

Hörgeschädigten Sportgruppe

Reinhard Schmiedl

Am 21. April 2018 fanden in Celle in 
Zusammenarbeit mit dem Behindertenverein 
Celle die Deutschen Kegelmeisterschaften 
auf Bohle statt. An diesen Meisterschaften 
nahmen R. Utz, J, Scheurer und R. Schmiedl 
teil. Bei diesen Kegelmeisterschaften zählten 
die ersten 100 Wurf auch für die Mannschafts-
wertung, während für Einzel alle 200 Wurf in 
die Wertung einfl ossen.

Es wurden immer 25 Wurf pro Bahn gemacht. 
Einmal musste man links aufsetzen und 
einmal rechts und das auf jeder Bahn, so dass 
man am Ende alle 8 Bahnen durchgespielt 
hat in 2 Durchgängen. Dazwischen wurde 
eine Mittagspause eingelegt. Gespielt wurden 
nur Mannschaft und Einzel. Es waren 18 
Teilnehmer und 4 Mannschaften am Start aus 
5 Städten. Teilnehmer kamen aus Hamburg, 
Hannover, Kassel, Franken und Vaihingen.

Eine Mannschaft besteht aus mindestens 4 
Spieler. Somit sind wir eine Spielgemeinschaft 
mit Hannover eingegangen, um eine weitere 
Mannschaft am Wettbewerb spielen lassen zu 
können.

Diese Spielgemeinschaft erreichte mit 2680 
Punkten den 2. Platz und somit die Vizemeis-
terschaft. Zur Meisterschaft fehlten lediglich 
30 Punkte, um an dem Deutschen Meister aus 
Kassel vorbeizuziehen.

Im Einzel belegten die Sportler des SV Vaihingen folgende Platzierungen:
Name 1. Durchgang 2. Durchgang Gesamt Platzierung

R. Utz 657 603 1260 12

J. Scheurer 603 616 1219 14

R. Schmiedl 515 609 1124 16

Ergebnisse Mannschaft:
Mannschaft Ergebnis Platz

SSC Kassel I 2709 1

SV Vaihingen/SSC Hannover 2680 2

Hamburger SSV 2505 3

SSC Kassel II 2408 4

Platzierungen:
Gesamt 14 Mannschaften:
Herren Mannschaften SV Vaihingen  3. Platz
-------------------------------------------------------------------------------------------------
Gesamt 62 Herren Einzel
Herren Einzel: Vize Meister  Walter Fetscher 2. Platz
Herren Einzel:   Bernd Lange 6. Platz
Herren Einzel:   Manfred Lotter 23. Platz
Herren Einzel:   Ralph Weber 26. Platz
Herren Einzel:   Peter Kriis 40. Platz
-------------------------------------------------------------------------------------------------
Gesamt 31 Herren Doppel 
Herren Doppel:   Lotter/Fetscher 5. Platz
Herren Doppel:   Weber/Pirrß 16. Platz
Herren Doppel:   Kriis/Lange 18.Platz

Reinhard Schmiedl

Bei den Deutschen Bowlingmeisterschaften 
in Münster (21.Oktober 2017) haben die 
Stuttgarter Bowler bei den Herren Einzel Silber 
und im Mannschaftswettbewerb Bronze geholt.
Als Mannschaftsspieler waren dabei: P. Kriis, 
B. Lange, R. Weber, M. Lotter und W Fetscher. 
Am Samstag ging es los mit der Herren 
Mannschaft. Trotz schlechter Leistung haben 
wir einen guten 3.Platz erreicht.
Im Herren Einzel konnte erfreulicherweise B. 
Lange mit großer Überraschung gerade noch 
als 10.  und W. Fetscher als 1. der Vorrunde, das 
Finale der besten Zehn erreichen.
Im Finale holte W. Fetscher den hervorra-
genden 2.Platz und B. Lange freute sich als 6. 
Sehr über seine Platzierung. Es war ein harter 
Kampf, W. Fetscher fehlten am Ende 21 Pins 
zum mehrmaligen Meister aus Braunschweig 
A. Drews, einer der besten und bekanntester 
Spieler im Bowlingsport bei den Hörgeschä-
digten.
Als Vizemeister ist W. Fetscher sehr 
zufrieden  und freut sich auf eine Revanche 
bei der nächsten Meisterschaft. Diese fi ndet in 
Hildesheim statt, und wir hoffen dort wieder 
erfolgreich sein zu können. Alle Ergebnisse 
fi ndet ihr auf der Homepage des DSSV.
Euer Bowlingleiter Walter

Kegeln

Bowling

Tanzen

Bernd Röhrborn und Silvia Schäfer

Im Jahr 2017 waren bei der TSA 78 Mitglieder 
registriert, ca 70 % davon nahmen regelmäßig 
am Tanzsport der 4 Übungsgruppen dienstags 
und mittwochs teil.

Jahrestanztee 2017

70 Teilnehmer hatten sich zum traditionellen 
Tanztee am 28. Mai 2017 in der Alten Kelter 
angemeldet. Wieder waren viele Gäste der 
befreundeten Breitensport-Tanzgruppen des 
Schivereins Vaihingen und der TSC Astoria 
Stuttgart zu Besuch.

Jahresausfl ug nach 
Esslingen

Am Sonntag, dem 15. Oktober 2017 trafen sich 
25 TSA-Tänzer und Übungsleiter der Dienstag- 
und Mittwochgruppen am Esslinger Bahnhof. 
Bei strahlendem Sonnenschein und schönstem 
Herbstwetter wurden die beiden TSA-Mit-
glieder Silvia und Uwe Schäfer besonders 
belohnt, denn sie hatten den Ausfl ug zur vollen 
Zufriedenheit aller Teilnehmer sehr gründlich 
vorbereitet.

Der Fußweg durch Esslingen führte uns 
vom Bahnhof, der bereits seit 1845 durch 
die Centralbahn Esslingen mit Stuttgart und 
Ludwigsburg verband, über die Bahnhofstraße 
zum Schelztorturm. Dort konnte in luftiger 
Höhe ein Kunstwerk entdeckt werden. 

Weiter führte uns die Wanderung zur „alten 
Zimmerei“, die bis 1989 mitten in der Innenstadt 
als Handwerksbetrieb diente. Pünktlich zum 
Glockenspiel kamen wir am Alten Rathaus 
an, das als schönstes Gebäude Esslingens 
bezeichnet wird. Im Anschluss suchten wir 
am Kielmeyerhaus das „Schwarze Männle“, 
das auch als „Keltermännle“ bezeichnet wird. 
Die Stadtkirche Dionys mit den herrlichen 
Glasfenstern war unser nächstes Ziel. Leider 
konnten unsere beiden vierbeinigen Begleiter 
den Hochaltar im Inneren der Kirche nicht mit 
anschauen.

Weiter gings über Kleinvenedig zur
ältesten zusammenhängenden Fachwerkzeile 
Deutschlands. Aber nicht nur diese ist am 
Hafenmarkt in Esslingen zu sehen. Im Gelben 
Haus, direkt am Hafenmarkt, ist heute das 
Stadtmuseum untergebracht. Vom Hafenmarkt 
führte uns der Weg zum Postmichelbrunnen, 
dort meldete sich bei den TSA-lern der Hunger 
zu Wort. Im Esslinger Cafe Maille ließen wir 
bei gutem Essen den gelungenen Ausfl ugs-Tag 
gemeinsam ausklingen.

Bericht über das Tanzjahr 2017

Ihr regionaler Immobilienpartner 
macht das für Sie:

Am falschen Ort?Zu groß? Zu klein? Zu unpraktisch?

Dieterle 3i Immobilien

Robert-Koch-Straße 2

70563 Stuttgart

www.dieterle3i.de/svv 

Joachim Dieterle

Inhaber

T. 0711/22 04 63 67

j.dieterle@dieterle3i.de

Quelle Bildmaterial: Reinhard Schmiedl
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Tischtennis

Kristina Junge

Liebe Tischtennisfreunde,

wenn man auf die vergangene Spielzeit zurück-
blickt, war dies eine Saison mit vielen Höhen 
und Tiefen. Die Mannschaften sind dabei mit 
ganz unterschiedlichen Zielsetzungen in die 
Saison 2017/18 gestartet. Das angestrebte Ziel 
für die 1. Mannschaft war der 2. Platz, um an den 
Aufstiegsspielen zur Bezirksliga teilnehmen 
zu können. Unsere 2.Mannschaft wollte den 
Abstieg aus der Bezirksklasse vermeiden und 
die 3. Mannschaft unbedingt in die Kreisliga 
B aufsteigen und unsere Damen wollten einen 
sicheren Platz im Mittelfeld erreichen. Für 
die neu gegründete U15-Mannschaft wurde 
eine deutliche Leistungssteigerung nach 
der Vorrunde erwartet. Die gesteckten Ziele 
wurden leider nur von dem Damenteam, der 
3. Mannschaft sowie von der U15-Mannschaft 
erreicht. Gründe dafür gibt es viele und diese 
waren vor der Saison so nicht erwartet worden.

TTVWH 
Durch die durchgeführten Reformen im 
Verband wurden die Spielklassen in allen 
Bezirken um eine Liga aufgestockt. Dies hatte 
zur Folge, dass alle Mannschaften eine Klasse 
höher als vorher eingestuft wurden.

1.Mannschaft:
Vor Beginn der Runde wurde Platz 2 als Ziel 
anvisiert. Um das zu erreichen, wurde die 
Nummer 1 der zweiten Mannschaft an das Team 
abgegeben. Nach der Vorrunde war abzusehen, 
dass das Saisonziel nicht erreichbar war. Die 
Mannschaft spielten die Vorrunde teilweise mit 
2 bis3 Mann Ersatz. Dabei wurden während der 
Saison 7 Spieler mit insgesamt 29! Einsätzen 
zur Auffüllung des Teams abgestellt. Dank an 
alle Ersatzspieler, besonders an Nobert Bier und 
Arnold Dehli. Die Teilnahme der Mannschaft 
am Training fand bis auf wenige Ausnahmen 
nicht statt, was zu vielen Diskussionen unter 
den anderen Herrenteams führte. 

2.Mannschaft
Nach dem Abgang unseres Spitzenspielers in 
die erste Mannschaft und dem berufsbedingten 
Ausscheiden eines weiteren Spielers, wurde 
der Nichtabstieg als Saisonziel ausgegeben. 
Mit nur zwei Siegen und einem Unentschieden, 
sowie mehreren knappen Niederlagen hat 
die Mannschaft die Runde als Tabellenletzter 
beendet.

Die Abgabe unserer Nummer eins an die 
1, Mannschaft war nicht zu kompensieren. 
Zudem waren wir teilweise durch Verletzungen 
einzelner Spieler sehr geschwächt. Vielen Dank 
an die 3. Mannschaft für Ihre Bereitschaft 
auszuhelfen.

3.Mannschaft
In der abgelaufene Saison hat die Mannschaft 
nach langer Pause erstmalig an der regulären 
Runde im der Kreisliga C teilgenommen. 
Die Mannschaft hat den 2. Platz und damit 
den Aufstieg in Kreisliga B geschafft. Die 
Mannschaft erreichte zusätzlich im Bezirk-
spokal das Halbfi nale. Herzlichen Glückwunsch 
an alle Spieler, Helfer und Unterstützer. 
Besonderer Dank geht an dieser Stelle an 
Arnold Dehli, der mit viel Einsatz immer eine 
schlagkräftige Mannschaft organisieren konnte. 

Damen:
Unsere Damen belegen in der Bezirksliga 
nach Abschluss der Runde den 4. Platz. 
Das angestrebte Saisonziel – Platz im ober 
Tabellendrittel wurde somit erreicht. Dies war 
nur durch das große Engagement aller Spiele-
rinnen möglich. Dabei kamen alle 7 gemeldeten 
Spielerinnen zum Einsatz. Vielen Dank dafür 
an die Mannschaftsführerin Bettina Bleicher, 
die für den reibungslosen Ablauf der Spiele 
sorgte.

Jugend:
Für die Saison 2017/18 wurde eine Schüler-
mannschaft U15 für den regulären Spielbetrieb 
gemeldet. Da die Spielstärke der Spieler in 
der Vorrunde bis auf wenige Ausnahmen 
nicht abschätzbar war, wurde die Vorrunde 
mit nur 1:11 Punkten abgeschlossen. Durch 
das intensive Training während der Vorrunde, 
wurde das Können der Jugendlichen erheblich 
gesteigert. Der Lohn dafür war eine enorme 
Steigerung der Mannschaft in der Rückrunde, 
die mit 8:6 Punkten den vierten Platz erreichte. 
In der neuen Saison wollen wir eine 2. U15- 
Mannschaft melden, damit mehr Spieler am 
Spielbetrieb teilnehmen könne. Für die 1. 
Mannschaft ist der Aufstieg das ersehnte Ziel. 
Verschiedene Spieler nehmen am Training der 
Aktiven teil, um ihre Spielstärke weiter zu 
verbessern. Vielen Dank an Maria Schuller, 
die durch ihre Erfahrung und Engagement 
wesentlich zu der Leistungssteigerung der 
Spieler beigetragen hat.  Am Training nehmen 
inzwischen mehr als 20 Jugendliche teil! Seit 
einigen Monaten kommt ein TT-Roboter zum 
Einsatz, der bei den Spielern sehr gut ankommt 
und zur Verbesserung der Schlagtechnik 
beiträgt.

Das Training fi ndet regelmäßig dienstags und 
donnerstags von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. 

Saisonreport 2017/2018

Thomas Hahn, Daniel Bleicher, Joachim Keller

Reinhard Schmiedl

Zum ersten Mal fanden am 24. Februar 2018, in 
Wormeln bei Kassel die Deutschen Schwerhö-
rigenmeisterschaften im Dart statt. Es hat allen 
großen Spaß gemacht, und die Beigeisterung 
war so groß, dass  eine Fortführung dieser 
Meisterschaft angestrebt wurde.

Samstags hat die 1. Dartmeisterschaft in der 
Kneipe Dorfkrug stattgefunden. Trotz Kneipen-
atmosphäre wurde während der Meisterschaft 
kein Alkohol ausgeschenkt, es wurde ein striktes 
Alkoholverbot verhängt. Vom dort ansässigen 
Dartverein bekamen wir große Unterstützung, 
sowie auch Hilfe bei der Organisation. Sie stellt 
uns die die Turniersoftware zur Verfügung und 
übernahmen die Turnierleitung. 

Durch aller Anwesenden Unerfahrenheit 
dauerte die Meisterschaft ziemlich lang. Mit 20 
Teilnehmern benötigten wir fast 12 Stunden.

In der ersten Runden wurde in 5 4er Gruppen 
gespielt. Danach wurde inder 2. Runden  im 
Doppel-KO-System gespielt mit jeweils einer 
Gewinner- und Verliererrunde. Beim Doppel-
KO-System konnte man 1x verlieren und 
hatte dennoch die Möglichkeit ins Finale zu 
kommen. Erst nach zwei verlorenen Einsätzen 
ist man ausgeschieden. 

Vom SV Vaihingen schaffte es leider nur C. 
Jung in die Gewinnerrunde. R. Utz und C. 
Jung trafen schon in einer Gruppe aufeinander, 
so war die Chance recht gering , dass es beide 
in die Gewinnerrunde schafften. Die Gruppe 
von R. Schmiedl machte es spannend, leider 
fehlte ihm am Ende 1 Leg, um sich für die 
Gewinnerrunde zu qualifi zieren.

Gewinnerrunde:
Vom SV Vaihingen nahm C. Jung an der 
Finalrunde teil. In der Finalrunde kämpfte sich 
C. Jung weit vor. Durch ein Freilos im ersten 
Spiel, musste C. Jung erst im zweiten Spiel 
sein Können zeigen und konnte diese Runde 
für sich entscheiden. Beim 3. Spiel kassierte er 
leider seine erste Niederlage, trotzdem hatte er 
noch die Chance aufs Finale. Das nächste Spiel 
gewann, so dass er in der Verliererrunde ins 
Halbfi nale kam .  C. Jung konnte den 4. Platz 
belegen.

Verliererrunde:
Aufgrund der Gruppenplatzierungen mussten 
R. Utz und R. Schmiedl in der Verliererrunde 
antreten. Hier räumten beide das Feld von 
hinten auf. Während R. Utz alle Spiele bis zum 
kleinen Finale gewann, musste R. Schmiedl 
gleich am Anfang eine Niederlage hinnehmen. 
Im Anschluss gewann er alle Spiele, so dass 
es dann zu einem Vereinsinternen Finale kam. 
Das erste Finalspiel gewann R. Schmiedl. Man 
hatte vermutet, dass die Entscheidung gefallen 
ist, aber es  musste ein zweites Spiel, über den 
Gewinner der Verliererrunde entscheiden. Mit 
einem Kopf an Kopfrennen konnte R. Schmiedl 
auch das zweite Spiel gewinnen und belegte 
somit den 11. und R. Utz den 12. Platz.

Platzierungen:
4. Platz C. Jung

11. Platz R. Schmiedl

12. Platz R. Utz

Dart

v.l.n.r. R. Utz, C. Jung, R. Schmiedl

Quelle Bildmaterial: Reinhard Schmiedl Quelle Bildmaterial: Kristina Junge
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Elektro-Anlagen
Satelliten-Anlagen und Antennenbau

EDV Verkabelungen
Beratung, Montage und Kundendienst

Rudi Lodholz + Oliver Genge Elektrotechnik
Stoßäckerstraße 29 • 70563 Stuttgart (Vaihingen)

 
 D-Netz : 01 71 / 404 95 95
 Telefon : 07 11 / 735 14 53
 Telefax : 07 11 / 735 14 58Meist

erbetr
ieb

(anhand der computergestützten Rückenanalyse 
erstellen wir Ihr individuelles Trainingskonzept)

Weitere Therapie-Angebote:
 Die FPZ-Therapie
 Osteopathie
 Physiotherapie/Manuelle Therapie
 Ergotherapie
 Logopädie
 Amb. neurologische Reha
 Medistream-Wassermassageliege

rehamed-plus  
Industriestraße 3 
70565 Stuttgart
Kontakt: 
Rückenzentrum 
Tel. 0711 / 794 65 890
Amb. Reha/Praxis 
Tel. 0711 / 856 98 03
www.fpz-stuttgart.de

Besuchen Sie uns zu einem 
unverbindlichen Informations- hgespräc

Kristina Junge

Am 1. Feiertag des Jahres wurde wieder 
unser alljährliches, vereinsinternes, Drei-Kö-
nigs-Turnier veranstaltet. Das Turnier wird 
schon seit langen Jahren durchgeführt und 
dient der Vorbereitung der Rückrunde und dem 
geselligen Beisammensein.
In dem Doppelwettbewerb werden, um die 
Chancengleichheit zu erhöhen, den gesetzten 
spielstarken Spielern die schwächeren Spieler 
zugelost. Dadurch gibt es keine eindeutigen 
Favoriten und dadurch mehr Spannung, da 
theoretisch jedes Team die anderen schlagen 
kann. Das Doppel Daniel Bleicher/Christian 
Müller gewann das Endspiel gegen die Paarung 
Joachim Keller/Arnold Dehli.
Im Einzel kam es zu dem erwarteten Endspiel 
zwischen Daniel Bleicher und Thomas Hahn. 
Nach einem spannenden Spiel hat Daniel 
Bleicher sich den Sieg erspielt. Der dritte Platz 
ging an Joachim Keller. Allen Teilnehmern hat 
das Turnier viel Freude bereitet. 
Die Siegerehrung wurde anschließend im 
Rahmen des geselligen Zusammenseins im 
Drive durchgeführt. 

Daniel Bleicher + Christian Müller

Pflanzenhof Vaihingen, Im Johannesgraben 5
70563 Stuttgart, Tel 68689230  www.pflanzenhof-vaihingen.de

Wir sind für sie da
Gartengehölze, Stauden & Kräuter 

Kübelpflanzen für Terrasse und Balkon
und dazu passende elegante Pflanzgefäße

Saisonpflanzen & Schnittblumen zu jedem Anlaß

Dekoartikel für drinnen & draußen

Bei uns bekommen Sie Rat und Hilfe
vom Fachmann und obendrein noch
5% Rabatt bei jedem Einkauf, mit 
dem sie ihren Verein sponsorn 
können, Wir freuen uns auf Sie!

große Auswahl an Obstgehölzen  

aktuelle Angebote immer auf der homepage

C

C
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D

D
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Neujahrsturnier:

Quelle Bildmaterial: Kristina Junge

Satz Bonlanden Auftrag:109590,  KdNr:352450,  Stichwort:Service rund ums Dach,  
FarbenTechnik:4c /901;4c /902;4c /903;Setzer:dmu Vertreter:Gesa Meyer Besonderheit:Stehsatz 
mit Änderung Grösse (SPxMM):3x34 Woche:34/2011 Ausgaben:604

Service rund ums Dach
Joachim Raumer Dachdeckermeister
RotoProfiPartner

Obere Waldplätze 20 Tel.: +49 (0) 711 4143 553
70569 Stuttgart Fax: +49 (0) 711 4143 554
Notfall-Hotline: +49 (0) 711 4143 550

www.raumer.de info@raumer.de

RotoProfiPartner stehen
für herausragende hand-
werkliche Arbeit und ausge-
zeichneten Service. Sie ver-
trauen auf die hochwertigen
Premiumprodukte von Roto.

Bedachungen

seit 1898

Obere Waldplätze 20
70569 S-Vaihingen
Fax 07 11- 4 14 35 54

Tel. 07 11- 4 14 35 53
www.raumer.de
info@raumer.de

Notruf 07 11- 4 14 35 50
Betriebsurlaub vom 15.8. bis 2.9.2011

•  Dachreparaturen aller Art 
• Inspektion / Wartung
• Wohn-Dachfenster 
• Sturmschaden-Notdienst
• Solar / Fotovoltaik

Service rund ums Dach
Joachim Raumer Dachdeckermeister
RotoProfiPartner

Obere Waldplätze 20 Tel.: +49 (0) 711 4143 553
70569 Stuttgart Fax: +49 (0) 711 4143 554
Notfall-Hotline: +49 (0) 711 4143 550

www.raumer.de info@raumer.de

RotoProfiPartner stehen
für herausragende hand-
werkliche Arbeit und ausge-
zeichneten Service. Sie ver-
trauen auf die hochwertigen
Premiumprodukte von Roto.

Bedachungen

seit 1898

Service rund ums Dach
Joachim Raumer Dachdeckermeister
RotoProfiPartner

Obere Waldplätze 20 Tel.: +49 (0) 711 4143 553
70569 Stuttgart Fax: +49 (0) 711 4143 554
Notfall-Hotline: +49 (0) 711 4143 550

www.raumer.de info@raumer.de

RotoProfiPartner stehen
für herausragende hand-
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Artikel

Übung 1: Kopf neigen

Diese Übung eignet sich gut um hartnäckige Verspannungen im Hals- und Schulterbereich zu lösen:

•  Aufrecht stehen oder sitzen.
•  Die Arme hängen entspannt neben dem  Körper nach unten.
•  Der Kopf neigt sich beim Ausatmen nach rechts. Dort kurz innehalten und die linke Schulter nach
  unten drücken.
•  Beim Einatmen wieder aufrichten.
•  Pro Seite mindestens 5 Wiederholungen. 

Anke Schmid

Nach einem langen und anstrengenden Arbeitstag schmerzen oft Rücken, Nacken und andere Körperstellen. Vor allem die Arbeit am Bildschirm 
strapaziert den Körper.  Es gibt jedoch Möglichkeiten, sich auch während der Arbeit oder in einer kurzen Pause zu entspannen, die Muskulatur zu lockern 
und etwas zu kräftigen und dabei Energie zu tanken: 

Übung 2: Oberkörper drehen

Hier wird die komplette Wirbelsäule mobilisiert und eine gesunde Körperhaltung eingeleitet:

•  Aufrecht stehen oder sitzen.
•  Die arme sind seitlich vom Körper gestreckt.

•  Schulterblätter zusammen ziehen. 
•  Beim Einatmen den Körper, samt der gestreckten Arme, nach links drehen. 

•  Beim Ausatmen zurück in die Mitte drehen.
•  Pro Seite 5-10 Wiederholungen.

Übung 3: Beine anspannen und entspannen

Nicht nur die Beinmuskulatur wird aktiviert, sondern auch der Rücken gekräftigt und der Kreislauf 
angeregt: 

•  Aufrecht sitzen, auf der Sitzfl äche nach vorne rutschen, der Rücken ist gerade. 
•  Die Handfl ächen liegen auf den Oberschenkeln, die Füße stehen fest auf dem Boden. 
•  Die schultern sind locker. 
•  Ein bein ca. 15cm vom Boden anheben ohne die Körperhaltung zu verändern. 
•  Nach 10-15 Sekunden die Seiten wechseln. 
•  Pro Seite 5-10 Wiederholungen.

Übung 4: Schultern kreisen

Diese Übung wirkt sich besonders Wohltuend auf den Schulter- und Nackenbereich aus und die 
positiven Effekte sind gleich spürbar:

•  Aufrecht sitzen oder stehen.
•  Arme anwinkeln und die Fingerspitzen auf die Schultern legen. 

•  Langsam mit den Ellenbogen große kreise führen. 
•  Jeweils 10 Mal nach vorne und 10 Mal nach Hinten kreisen.

Entspannung am Arbeitsplatz

Wir halten Sie fit!Wir halten Sie fit!

Leonberger Str. 98–108 • 71229 Leonberg • Tel.: 07152 9063811 
Öffnungszeiten: Montag– Freitag: 9–20 Uhr, Samstag: 8–20 Uhr

Hauptstraße 5 • 70563 Stuttgart-Vaihingen • Tel.: 0711 9013941 
Öffnungszeiten: Montag– Freitag: 8–21 Uhr, Samstag: 7–21 Uhr

Tilsiter Str. 15 • 71067 Sindelfingen • Tel.: 07031 6320512 
Öffnungszeiten: Montag–Mittwoch, Freitag: 9–20 Uhr 
Donnerstag: 9–22 Uhr, Samstag: 8.30–20 Uhr

3x
in Ihrer
Nähe.

Herausgeber: Tobias Baisch e. K., Leonberger Str. 98–108, 71229 Leonberg

Wir halten Sie fit!
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Mentoring+ für Kinder
Kinder brauchen Menschen, die ihnen zuhören, ihnen Anregungen geben, sie ermutigen und  
mit Freude unterstützen – auch außerhalb der Familie. Je früher die Förderung beginnt,  
desto wirkungsvoller. Deshalb arbeiten wir eng mit Grundschulen zusammen. Eltern werden  
entlastet und die Kinder erhalten wichtige, vielfältige Impulse für Schule, Freizeit und ihr Leben.

KinderHelden vermittelt  Kindern ehrenamtliche MentorInnen – als «Tandem» können das  
Kind und der jeweilige Erwachsene z.B. gemeinsam lernen, spielen, die Stadt erkunden und an 
Gruppenveranstaltungen teilnehmen.

Zu Themenfeldern wie z.B. schulische Förderung,  Freizeitbegleitung, Integration und Stärkung  
des Selbstbewusstseins erarbeiten wir mit den Beteiligten individuelle Fördermöglichkeiten  
und bieten eine professionelle Begleitung. 

Mentoring+ setzt auf Qualität, weil uns Kinder das wert sein müssen

Weshalb mit KinderHelden?
Kinderförderung durch Mentoring ist uns ein Herzensanliegen, das wir mit Verstand umsetzen.  
Mentoring+ setzt Qualitäts-Standards in allen Mentoring-Phasen:

 Mentoring-Projekte werden gemeinsam mit den Partnern vor Ort definiert
 Einbindung der Kooperationspartner (Eltern, Lehrer, Kommunen, Unternehmen)
 Die fachliche Betreuung erfolgt ausschließlich über ausgebildete Fachkräfte
 Sorgfältige Auswahl und Schulung der MentorInnen
 Passendes Zusammenstellen der Teams
 Laufende fachliche Begleitung der Tandems
 Individueller «Bildungsplan» für jedes Kind 
 Hohe Wirkung (Evaluation)

Helfen Sie uns Kinder zu stärken

Und was bringt das?
Wir lassen unsere Mentoring-Projekte regelmäßig evaluieren. Davon profitieren insbesondere  
die Kinder und MentorInnen, aber auch alle Partner. 

So ergab beispielsweise unsere regelmäßige Lehrerbefragung in unserem Schulmentoring-Projekt 
«Ich kann’s!» (Stuttgart) folgende Ergebnisse der Kinder im Programm:  
82% verbesserten ihre sprachlichen Kompetenzen 
64% verbesserten ihre Schulleistungen 
54% fühlten sich besser integriert  
53% verbesserten ihr soziales Verhalten und steigerten ihr Selbstvertrauen 

Alle unsere Mentoring-Projekte finden mindestens ein (Schul-)Jahr lang statt und sind ingesamt  
nachhaltig angelegt. Abhängig davon, welche Inhalte und Ziele vereinbart sind, können sie an  
Kooperationsschulen, im öffentlichen Raum oder auf dem Unternehmensgelände stattfinden. 

Mehr zu unseren Projekten finden Sie unter kinderhelden.info

 
 

Ehrenamtliche KinderHelden gesucht! 

 

Liebe Mitglieder, 

Kinder brauchen Menschen, die ihnen zuhören, ihnen Anregungen geben und sie ermutigen, Neues 
auszuprobieren – und das auch außerhalb der Familie. Je früher diese Förderung beginnt, desto 
wirkungsvoller ist sie.  

KinderHelden hat sich dies zum Ziel gesetzt und unterstützt in Kooperation mit Grundschulen 
Kinder mit erschwerten Startbedingungen. Das Mentoring-Programm stellt den Kindern einen 
erwachsenen Mentor oder eine Mentorin zur Seite und vermittelt ihnen somit eine Art Patenschaft 
auf Zeit. Als „Tandem“ können Kind und MentorIn gemeinsam lernen, spielen, die Stadt erkunden 
und an Gruppenveranstaltungen teilnehmen. 

 

Wir suchen 
Zuverlässige Erwachsene, die einem Kind im 1:1 
Kontakt ihre Erfahrungen und ihr Wissen 
weitergeben möchten und Freude am Umgang 
mit Kindern haben. Die Laufzeit eines Tandems 
beträgt  mind. 1 Jahr, je 2-3 Stunden einmal in 
der Woche. Wir haben Kooperationsschulen in 
verschiedenen Stadtteilen von Stuttgart. Durch 
einen mehrstufigen Aufnahmeprozess (z.B. 
persönliches Gespräch, Einführungsworkshop) 
bringen wir MentorInnen und Kinder individuell 
zusammen. 

 Wir bieten 
• die Möglichkeit, sozial zu engagieren 
• laufende, fachliche Begleitung aller 

Tandems 
• Versicherungsschutz während der 

Tandemtreffen 
• individuell zugeschnittene 

Lernmaterialien für die Grundschule 
sowie Tipps für kindgerechte 
Aktivitäten 

• Engagementnachweis 
• Ggf. 3 Credit Points für Studierende 

 
 

Mitmachen 

Mach mit und melde dich unter www.kinderhelden.info an. Bei Fragen kontaktiert uns jeder Zeit 
unter: 

Franziska Krumme franziska.krumme@kinderhelden.info 

Telefon: 0711 342477 13 

 

Informationsveranstaltung: 

26. Juni um 18 Uhr im KinderHelden Büro Breitscheidstraße 44, 70176 Stuttgart 
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Jetzt heldenhaft engagieren! 
Wie wäre es, wenn wir kein einziges Kind zurücklassen müssten? Helfen Sie mit, dass jedes  
Kind, unabängig von der sozialen Zugehörigkeit, seinen eigenen, erfolgreichen Weg in Schule  
und Freizeit findet!

 Ich möchte MentorIn werden, um ein Kind in seiner Entwicklung zu fördern.
 Ich suche eine(n) MentorIn, um meinem Kind zusätzliche Anregungen zu geben.
 Ich möchte mit KinderHelden gemeinsam ein eigenes Mentoring-Projekt durchführen.
 Ich möchte KinderHelden mit einer Spende und/oder Kontakten unterstützen.

Detaillierte Informationen finden Sie unter kinderhelden.info

Wir freuen uns auf Sie! mail@kinderhelden.info oder Telefon 0711 342477-0

Helden, wie Kinder sie brauchen!
kinderhelden.info
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Seit 2007 gestalten wir Mentoring-Angebote für Kinder mit Herz und Verstand und setzen diese erfolgreich mit unseren  
Partnern in Schulen, Kommunen, Stiftungen und Unternehmen um. Ursprünglich als Big Brothers Big Sisters Deutschland sind  
wir nach Ausgründung seit Januar 2015 als eigenständige gemeinnützige GmbH in den Regionen Rhein-Main, Rhein-Neckar  
und Stuttgart nachhaltig tätig. Weitere Förderregionen befinden sich bereits in der Vorbereitung.

KinderHelden setzt sich für eine Stärkung der Kinder und ihrer Familien, für mehr Chancen- und Bildungsgerechtigkeit, eine verbesserte  
Integration und eine Stärkung der Bürgergesellschaft ein. Wir setzen auf Qualität, weil uns Kinder das wert sein müssen. 

KinderHelden ist spenden- & stiftungsfinanziert – wir freuen uns auf Ihr heldenhaftes Engagement

KinderHelden gemeinnützige GmbH
Breitscheidstr. 44 | 70176 Stuttgart | Telefon +49 711 342477-0 | Fax -30 
Q2, 5 | 68161 Mannheim | Telefon +49 621 1806636-0 | Fax -2 
mail@kinderhelden.info | kinderhelden.info

Spendenkonto 
Bank für Sozialwirtschaft  | BLZ 601 205 00 | Konto 7709400 
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Jetzt heldenhaft engagieren! 
Wie wäre es, wenn wir kein einziges Kind zurücklassen müssten? Helfen Sie mit, dass jedes  
Kind, unabängig von der sozialen Zugehörigkeit, seinen eigenen, erfolgreichen Weg in Schule  
und Freizeit findet!

 Ich möchte MentorIn werden, um ein Kind in seiner Entwicklung zu fördern.
 Ich suche eine(n) MentorIn, um meinem Kind zusätzliche Anregungen zu geben.
 Ich möchte mit KinderHelden gemeinsam ein eigenes Mentoring-Projekt durchführen.
 Ich möchte KinderHelden mit einer Spende und/oder Kontakten unterstützen.

Detaillierte Informationen finden Sie unter kinderhelden.info

Wir freuen uns auf Sie! mail@kinderhelden.info oder Telefon 0711 342477-0

Helden, wie Kinder sie brauchen!
kinderhelden.info

©
 2016 

Köhl Graphic Design | Gedruckt auf Recyclingpapier

Seit 2007 gestalten wir Mentoring-Angebote für Kinder mit Herz und Verstand und setzen diese erfolgreich mit unseren  
Partnern in Schulen, Kommunen, Stiftungen und Unternehmen um. Ursprünglich als Big Brothers Big Sisters Deutschland sind  
wir nach Ausgründung seit Januar 2015 als eigenständige gemeinnützige GmbH in den Regionen Rhein-Main, Rhein-Neckar  
und Stuttgart nachhaltig tätig. Weitere Förderregionen befinden sich bereits in der Vorbereitung.

KinderHelden setzt sich für eine Stärkung der Kinder und ihrer Familien, für mehr Chancen- und Bildungsgerechtigkeit, eine verbesserte  
Integration und eine Stärkung der Bürgergesellschaft ein. Wir setzen auf Qualität, weil uns Kinder das wert sein müssen. 

KinderHelden ist spenden- & stiftungsfinanziert – wir freuen uns auf Ihr heldenhaftes Engagement
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 Ich möchte mit KinderHelden gemeinsam ein eigenes Mentoring-Projekt durchführen.
 Ich möchte KinderHelden mit einer Spende und/oder Kontakten unterstützen.

Detaillierte Informationen finden Sie unter kinderhelden.info
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Seit 2007 gestalten wir Mentoring-Angebote für Kinder mit Herz und Verstand und setzen diese erfolgreich mit unseren  
Partnern in Schulen, Kommunen, Stiftungen und Unternehmen um. Ursprünglich als Big Brothers Big Sisters Deutschland sind  
wir nach Ausgründung seit Januar 2015 als eigenständige gemeinnützige GmbH in den Regionen Rhein-Main, Rhein-Neckar  
und Stuttgart nachhaltig tätig. Weitere Förderregionen befinden sich bereits in der Vorbereitung.

KinderHelden setzt sich für eine Stärkung der Kinder und ihrer Familien, für mehr Chancen- und Bildungsgerechtigkeit, eine verbesserte  
Integration und eine Stärkung der Bürgergesellschaft ein. Wir setzen auf Qualität, weil uns Kinder das wert sein müssen. 
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